
Zielgruppe

Schulleiter und Multiplikatoren

Ziele

Mobbing ist kein neues Phänomen. Im Webzeitalter erhält es eine zusätzliche, digitale Dimension. Schülerinnen und Schüler wachsen 
in einem multimedialen Zeitalter auf; viele von ihnen ohne darauf vorbereitet zu sein. Aufklärung und Präventionsarbeit – sowohl zu 
Hause als auch in der Schule und in Freizeiteinrichtungen - sind deshalb enorm wichtig, um das Phänomen Cybermobbing in den Griff 
zu bekommen. Im Seminar lernen die Teilnehmer/innen verschiedene Methoden kennen, das Thema (Cyber)Mobbing präventiv in 
(außer)schulischen Kontexten zu bearbeiten. Es soll darum gehen, Schüler/innen für die Problematik zu sensibilisieren und mit ihnen 
wirksame Schutzmaßnahmen zu diskutieren. Medienpraktische Ansätze sollen den teilnehmenden Pädagog/innen ermöglichen, 
altersgerechte und ansprechende Zugänge zum Thema Cybermobbing für ihre Zielgruppen zu finden. Im zweiten Teil werden dann 
Erkenntnisse und Strategien ausgewertet und diskutiert, die in der praktischen Anwendung nach dem ersten Modul des Seminars 
angewendet, erprobt und beobachtet worden sind.

Themen

· Begrifflichkeiten und Abgrenzung des Themas
· die Qualitäten und die Dynamik von (Cyber)Mobbing
· Erarbeiten von Präventionskonzepten und Interventionsmöglichkeiten
· Konfliktmanagement ohne Schuldzuweisung
· sicherer Umgang mit neuen, digitalen Medien
· spezifische rechtliche und pädagogische Fallstricke
· Anwendung von Antimobbingstrategien (fallbezogen)
· Fallbeispiele und Praxisanwendung

Strategien zur Handhabung von 
(Cyber)Mobbing an Schulen
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Seminarplan 2020    Schüler-Unfallversicherung

Notizen

Termine
von/am bis Nr. Tagungsort Tagungsstätte Seminarleiter
Teil 1
01.04.2020 51/20 Friedrichroda AHORN Berghotel Herr Saalbach/Herr Otto
Teil 2
26.05.2020 52/20 Friedrichroda AHORN Berghotel Herr Saalbach/Herr Otto



Teilnehmen können Personen, die in den bei uns versicherten Unternehmen mit der 
Durchführung der Maßnahmen zur Verhütung von Arbeitsunfällen, Berufskrankheiten 
und arbeitsbedingten Gesundheitsgefahren betraut sind.

Melden Sie sich bitte spätestens 6 Wochen vor Seminarbeginn mit dem Formular an, 
bzw. nutzen Sie bitte, wenn möglich, das Internet zur Seminaranmeldung!

Die Einladung erhalten Sie 4 Wochen vor Seminarbeginn. Damit haben wir für Sie  
verbindlich Teilnahme und gegebenenfalls Übernachtung gebucht. 

Bitte beachten:
·	 Bleiben Sie nach einer verbindlichen Anmeldung unentschuldigt dem Seminar fern 

oder nehmen Sie eine verbindlich gebuchte Übernachtung nicht in Anspruch, stellen 
wir Ihnen die dadurch entstandenen Kosten in Rechnung.

·	 Sollte Ihnen die Seminarteilnahme kurzfristig nicht möglich sein, bitten wir um  
schriftliche Abmeldung.

·	 Eintägige Seminare beginnen um 9 Uhr. Mehrtägige Seminare beginnen am  
ersten Tag um 10 Uhr, an den folgenden Tagen um 9 Uhr.

·	 Melden Sie sich bitte rechtzeitig an, die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 

Die Kosten der Seminare trägt für die versicherten Unternehmen entsprechend SGB VII 
die Unfallkasse Thüringen (Fahrtkosten, Unterkunft, Verpflegung). Die Erstattung der 
Reisekosten erfolgt auf Basis der Standardroute. Bitte bilden Sie, wenn möglich,  
Fahrgemeinschaften.

Werden Übernachtungsmöglichkeiten angeboten, erstatten wir bei mehrtägigen  
Seminaren die Fahrtkosten für An- und Abreise nur einmal.

Vor-Ort-Seminare 

in Einrichtungen mit Referenten der Unfallkasse Thüringen
Oft werden wir gebeten, Seminare in den Einrichtungen durchzuführen. Dieser Bitte 
kommen wir gern nach:
·	 Bitte fragen Sie rechtzeitig formlos bei uns an
·	 Wir besprechen mit Ihnen Inhalt, Ziele, Termine und Ablauf der Seminare
·	 Die Seminare werden von Ihnen in Ihrem Haus organisiert
·	 Sie werden von uns hinterher bei Umsetzung und Kontrollen der Maßnahmen beraten

Informationen

Kerstin Köhler  
Telefon 03621 777-301 
E-Mail: kerstin.koehler@ukt.de
Montag – Donnerstag	 8 – 15 Uhr
Freitag	 8 – 12Uhr

Anmeldung

Heide Vater 
Telefon 0 36 21 777-128 
E-Mail: sem@ukt.de
Montag – Donnerstag	 8 – 15 Uhr
Freitag	 8 – 12 Uhr

Anmeldung und Teilnahme
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Seminarplan 2020    Anmeldung und Teilnahme

Bei weiteren Seminarwünschen sind wir gerne bereit, diese Seminare mit Ihnen kurzfristig abzustimmen und durchzuführen. Durch Hinweise, Anregungen 
und kritische Äußerungen zu den Seminarveranstaltungen können notwendige Änderungen oder Verbesserungen herbeigeführt werden.
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Hotelanschriften

Riverdam Hotel
An der Talsperre 1 · 	98693 Heyda bei Ilmenau	
Telefon 03677/86690 · Telefax 03677/843761

Ausbildungszentrum der BGN 
Reinhardsbrunn 11 · 99894 Friedrichroda
Telefon 03623/3530 · Telefax 03623/353500

Hotel am Kunnerstein
Waldstraße 23 · 09573 Augustusburg		
Telefon 037291/20598 · Telefax 037291/22201

AHORN Berghotel		
Zum Panoramablick 1 · 99894 Friedrichroda
Telefon 03623/3540 · Telefax 03623/3544483

Sport- und Tagungszentrum	
Landessportschule
Wirbacher Straße 10 · 07422 Bad Blankenburg		
Telefon 036741/620 · Telefax 036741/62510

Victor‘s Residenz-Hotel 
Teistungenburg
Klosterweg 6-7 · 37339 Teistungen			 
Telefon 036071/840 · Telefax 036071/84444

Victor‘s Residenz-Hotel		
Häßlerstraße 17 · 99096 Erfurt		
Telefon 0361/65330 · Telefax 0361/6533599

Apart Hotel Gera
Hoferstraße 12d · 07548 Gera			
Telefon 0365/82150 · Telefax 0365/8215200 
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